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KODALY

az emberek sol mindent énekelnek, de népdalt

igazén kevesen, keveset, Szerenceére a liturgl-
kus éneklés még jelen van a killonbszs felekeye-
telknél, ez volt az, ami nekem is nagyon-nagyon

fontos lett. Kezembe kerfilt valamikor a korai

1980-as években a Dobszay Laszléék dltal alkkor
kiadott Megyar Gregaridnum, ami a nagy litur-
gikus (innepkordk gregoridn énekeit tartal-
mazta. Szintén ekkor [smertem meg a Schola

Hungarica elsd lemezfelvételeit. Széval az alta-
l4nos iskola felss tagozatiban & 2 gimndzium-
ban nagyon-nagyon sok hatds ért, dllandéan és
solfélét énekeltem, igy masok is meg én magam

is rajattem, van énekhangom. Ezutdn elindult
8z egyéni énektanuldsom, eldsziér zeneiskolai

keretek kizatt.

dlgetesunk elejé

- A be 1 arrd] mir szot
ejtettiink, hogy Koddly Zoltdnnak mit
lelentett a zene, de mit jelent dnnek?

- Igazdbdl erre a kérdésre valaszolnl, killdnbdsen,
hogy it ilink, a Zeneakadémia aulijiban, ahol
életem meghatarozd idészaka zajlott &= zajlik
killénbdzd szinteken, nehéz. A zene szimomra
a teljes létet jelentl: azt, ami az elmét, a testet és
a lelket egyiittesen mozgatja. Elfadaként és befo-
gaddként is ott van a napi életemben. Nem tudok
és nem is hiszem, hogy szeretnék nélkile éini.
Azt hiszem, ez az az Irdnyitd erd, amia minden-
napjaimat meghatdrozza,

Amikor Rajk Juditot arrdl kérdezem, mi velt
az elsd hangszer, amin jatszott, mosolyogva
mondja: safét két hangszalagia . Vallja, hogy ez
a legtermé bb h iddtlen, amely
mindenkiben ott rejlik, s amelyet mindenki
a sajar lelld, testi és kulturalis adottsigai sze-
rint haszndlhar - ahogyan azt Kodéily Zoltin
is hangstlyozta. Rajk Judit gyermekkordban
a genélés fontos része volt 8 mindennapol-
nalk, bir § maga nem zenel tagozatos iskoldba
jart, még igy is tibb énekdrdban részesiilt, mint
amennyi manapsag jellemzd. Azt meséli, fon-
tos kozdsségl lményt jelentett neki az iskolal
kérus, a tandrok éneke, és killindsen meghatd-
roza volt a zeneiskolal oktatds, A csalddi hat-
tér —ahol tobb generdcian dtiveld éneklési kedy
uralkodott - szintén erdsen tdimogatta zenei
fejlédését. A Kodily Intézet vezetdie tigy véli,

ma nem az lgény hidnyzik, hanem a hatds:
vagyis, ha a gyerakek mindl kordbban & minél
tovabb taldlkozninak ezekkel a zenéhez kapeso-
16d5 élményekkel, megsziletne bennik a vigy
is. A zenealktatds jelenlegi helyzete egyik nagy
kihivasinak tartja, hogy a Kodaly flozofidja és
zenel nevelési elvel mdr nem jutnak el a fel-
sibb dviolyamokra

Miben ve nodszer?

- Tulajdonképpen .moédszer™ nincs. Kodaly-
alvelrdl baszélt, é< arrdl, hogyan valhat a zene
a milveltségiink, a mindennapunk részévé, elsd.
sorban azon a kozoktatdson keresztil, amit
mindenki megkaphat. Rendszerszint{l peda-
gogiai alapokat fektetetr le mir egészen kordn,
é91047-ben megfogalmasta  sedzéves tervét”
is. Ha most visszatekintiink, lithatjuk, hogy
volt egy felfelé iveld iddszak, aztan stagnalas,
és most - sajnos - inkdbb lejtmenet tapasztal-
hat, Epp ebben vagyunk, és ex ellen probalunk
tenni, Mar 1961-ben hallatszottak vészlidltasolk,
&5 azita egyre tibb figyelmeztetés érkezik,

Un gvakran hivatkozik Dobszay Laszlora.

- A Zeneakadémidn az dltala Gjjdalapitott
Egyhazzene Ta ! leezdt el tanftani
és tanitok a mai napig. Meghatdrozd szerepldje
volt az életemnek. Dobszay rengeteget tudatt
Kodaly elveirdl, a nevéhez kotddd szolfézs-
kényv - a Hangok vildga - ma is haszndlatban
van. Mi is ennek az angolra forditott véltozatdt
tanitjult a Koddly Intéeer kalfaldi hallgatdinak.
Adém Jend és Dobszay Ldszld kihagyhatatlan
nevek, ha a zenecktatdsban & koddlyl elvek-
rdl, és azok gyakoriatba Gltetésérdl, vagy kér-
désére visszatérve, ha kottaclvasisrol beszélink,
Kodaly szindéka elvitathatatlan: minden zenst
miiveld és befogadd ember szamira fontos esz-
ledz a kotta, mert ezen keresztill taldthozhatunk
a valddi értékekkel. Hiszen a szerzdi szdndék,
a forma, a tonalitds, a megszdlaltatds gesztusa

mind ott van benne. Ez olyan, mint egy épi-
tész szdmira a tervrajz: nélkile nem épil fel
a strulttira, Persze a kotra nélkill, az impulzu-
sokra reagald improvizativ zene most viragzik,
s ez felszabadits sokaknak - de zenetanulast
é5 tanitdst kizdrélag rogténzésre épiteni nem
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lehot, Pontosabban, az eldaddi szabadsig nem
jelentheti azt, hogy kirekesatjiik a kottét. A kettd
egrﬂn komplementer. A legkivildbb improviza-
tiv zenészek, néhanyukkal mostandban, kalan-
doava a jazz vildgaba, egyiitt dolgozom - példdul
Gadd Gabor vagy Avéd Janos -, elképesztden épi-
tik fel aznku a zenel slrukrﬁrﬁ.kat aleir fajben,

- A Zeneakadémiin mit tapaszial
ezzel kapesolatban?

- Professzionilis zenészekrdl van szo, akiknek
az Gtvonalas kottairds ds olvasds a minden-
napfaik része. De példiul, ha eljinnek hozzink,
ax Egvhdzzene Tansaékre, szembesiilnek a greg-
m’iinhon&vn]_ négy vonal, sadr nélkiili kvadrit

alkdr p iyek nélkal nem szélalhatna
meg ngy @ zene; ahogyan azt elképzelték,

- Aldkor a kottaolvasds ma s alapvetd lenne?

- Igen, de sajnos azt Iétnm hogy a technIlml esg-
kozik valtozd egyre
inkidbb harérbe szorul. Még a nagy kiaddk is

gyakran Ggy adjdk ki a kéruskottékat, hogy
letdlthetd hangfijlokat vagy CD-mellékleteket
adnalk | djul. Ezzel arra 8saténzik a karna-
gyokat, hogy a Ieorustagok hallds utan tanuljanal,
ne kotta alapjin, Ugyanalkkor bevallom, velem is
eldfordul, hogy egy kortdrs seneminél meghs-
rem a szerzt, kitldje el MIDI fajlban is a dara-
bot. A technika sokat segit, de sajnos rombuolja is
azokat az elveket, amelyeket Kodily képvisel

rjek, nincs ritmus, Gtemvonal. Mégis, saisz-
Lmaa:mns logika mentén lﬂsaj!ﬁtjékn lejegyzés

Jsdt, mint egy nyelvid
~ Akkor én is egyetért Koddly koncepcidjdval,
miszerint ezt mir dvodis korban

el kellene kezdeni?
N it A Kkldst, 5z nabigst mind

képp, és erre épitthet ri a kottaolvasas megta-
nuldsa. A kotta a zene frott nyelve. Ha rinéz

valaki, aki nem tudja olvasni, akkor is 14t vala-
mit: emelkedik a dallam, sirisadik vagy ritkul
Még ezekbd] is lehet érzékelni a zene karakterét,

Itta kadérnidn az Egyhd Rl
vagy akdr a Kodaly Intézetben kottit olvasni
tuds hallgatékkal dol e aleg-

- De srért még mindig tanitjik

a kottaplvasist.
~ Tanitjuk, persze, 54t leginkibb aznknah akik
‘majd tanitani fognak. Nem fog ez - de

fontosabb az, hogy a bennfink 1évd hangszer
- a hang - hogyan szabadul fel. Mert mindenki-
nél megsasialhat. En ebben hiszel. Es ugyanazo-
leat & re}aciﬂkat kzresem -amit az olvasisban is:

az azért tényleg kérdés, hogy valdban eljut-e
‘mindenkihez a mély megértése, és ehhez az
adott karban mi a legjobb modszer, A Schala
‘Hungarica egyiittesben példul kisgyerekek is
&nekeltek, Lehet, hogy még nem tudtak olvasni
sem, de Diobszay és Szendrei Janka  keziikb
m-mmw@mm
féira azt kérte, hogy figyeljenek. A zenei és vizu-
iilis ingerek egyiitt mkddtek. Bz ugyanaz, mint
amikor egy gyerek egyszer csak elkezd olvasni
- nem tudjuk pontosan hogyan, de a fejében
Bsszedll a rendszer.

- Tehit a kotta is egyfajta nyelv?

- Igen: Jelekbdl struktirdt alkotunk. A kotta is
llyen nyelv - és akkor tud megszélalni, akkor
‘mikadik, ha az elme, a lélek &s a test egylin van
jelen. A régi schaldkban is igy kezdték a vele vald
ismerkedést: a kotta ott volt a kézben, de eldszor
a hang szélalt meg.
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A Kodaly Intézet

A gpermek ne fogalmakat, definicidkat
gyiijtsén, hanem zenekineset. Annalk
szdmbavételére [...] rdér késdhb."
(Kodily Zoltdn, 1937)

Rajk Judit szerint a zeneoktatds vildgszin-
ten is komoly kihivdsokkal kiizd. Mikézhen
-az északi orszdgokban a mind pi ének-
165 tovabbra is a kulttira része, mds régitk-
ban, példéul Németorszagban az énekéra mint
nnilm :muirgy mar szinte tellesen kikerilt

a kinoktatdsbol. O ban a helyl kozdsse
gek, az egyhazi k ek - fiként a lutherd
hagyoményokra épitve - tovdbbra is nytijta-
nak zenei dlményt,

A kotta a zene irott nvelve Ha ranéz valaki,

aki nem tudja olvasni, akkor is lat valamit- emelkedik
adallam, stirlisédik vagy ritkul. Még ezekbdl is lehet
érzékelni a zene karakterét.

Magyarorszdgon az énekorik szima a felss

fogjdk fel, hanem a:emellk. beemelik egy széle-

tagozatban mdr csak heti egy mikozb
a Nemazeti alaptantery szigori iu!\llel.eln‘.u&m".L

nevelést, ha kizben a tantervi elvirdsok szinte
minden iddt kitdltenek? Tébbek szerint ez nem-
csak rendszer-, hanem személyfliged kérdés is.
Ha egy iskolaigazgatd vagy pedagégus sziviigyé-
nek tekinti a zenei nevelést, m&gm}ﬁ.ﬂnaméd-
jit, hogy beemelje azt az oltatésha, akdr

a

sebb mivészet! nev e iba. Rajk Judit
3 it o egydntal} dhtvit] fan
!m.hhmmkemlhmmkuehhapedasﬁgu
sok képesek térségi szinten Is hatdst gyakorelnl.

‘Példaként emliti az idén hntvanévm tétkomldsi

eiskald, ah Inek ki
klvﬁﬁfﬁmmimk kb,zﬁlﬁkwhbenmamir

hallgatoi.
Beszélgetésiink sordn Rajk Juditot az idén

lebviali programleént - anélkiil, hogy a gyerek vagy
a sziild teherként érzékelné ezt

A Koddly Intézet kilfldi hallgatéinak is
fontos, hogy a senel nevelés gyakorlat] aldaldt
is megtapasztaljik - mondja Rajk Judit. Ennelc
érdekében az intézet tobb olyan iskoldval mika-
dik egyiitt, amelyek nyitott szemléletd veretdk-
kel & Gnektandrokkal dolgoznak, még ha nem is
mind zenei intézmény. Kecsh
a reformétus iskola péld.tul rendszeres draldtoga-
tasokat & gyaknﬂatl Iehetdséget is biztosit a hall-

(il mik fedsi drak ént. Szintén
Kiemelt partner a kecskeméti Kodaly-iskola, ame-
Iyet 1945-ben alapitottak Kodaly Zoltan tdmoga-
thshval - ex az iskols azon ritka iskolik egyike az
orszdghan, ahol a mai napig megdrizték a napl
éneklés és énekdra hagyomanyét,

Budapesten is mikddnek erds mihe-
lyek, tobbek kizdtt a Dedk didk iskola szer-
vis részeként a Budapesti Enekes kko!ukubné
Tamés és Mezel Jinos vezetdsével

atvenéves Koddly Intézetrdl is kérdezem,

nem véletlenil, hiszen eredetileg pedagdgu-

sok tovabbképzésére jott létre, hogy vilag-

szerte tanitd arokat és kor

ismerl'.essen mega kndaly{ kon:epcwwl és &z
ikilis fol

FE PN

Az intézmény mkﬂg lgy m\'ﬂtﬁduﬂ:, nunban
a globalis ktatasi érdekldde
0f utakat kévetelt - mondja az igazgaténd, Erdel
Péter, a Zeneakadémia neves tandra és karna-
gya, azintézet akkori igazgatoja kezdeményeste
a Kud.ély Intézet Zeneakadémidba torténd beol-
fynek kiszénhetden 2005-161 tan-
széki jogallast kapott és megijult struktardban
folytathatts munkdjdt. Azsta alapképzést, mes-
i és posztgradudlis prog is
Kindl, val tovibt Is!mm f bt
keépud kurzusokat.
A hallgatol ﬂssmvétel!.s ﬁmﬂmk: miglmrﬁb—
ban féként gy
mmirtﬁbbsigében ﬁntaL fnm érettsigizett

Fawuﬂﬂmhlnﬁ:h&vﬂmﬂkédﬁmly
Zoltdn Magyar Kérusiskola, a Marczibdnyi téri
Kodily-iskola, vagy a Varosmajorl Kés my
Altaldnos Iskola. Ezek az intézmények nemcsak

Grzilk, de tovibb is gondoljdk, a kodélyi elveket
gy, hogy a zenecktatdst nem izolilt teriiletnel

hallgaték jelentkeznel Képzé pﬂd.ig
v@m Gaik. padaghpual. senetan

nyi vagy zeneelméleti hdtterd hallgaték érkez-
nel a vildg minden tjarcl. A kordbbl jelentd
japén jelenét helyét fokozatosan &eveteék a kinal,
maldj és szingapari hallgaték, de tovdbbra
is érkeznek navendékek Eszak-Amerikibal,
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Ausztralizhd] és Latin-Amerikébél 1s, példdul
Chﬂébﬁl Uruguaybdl. Az eurdpal mooihtast az

program biztositja; amelyet a Koddly
Intézet kulcsfontossagiinak tart: ennek révén
érkeznek hallgatdk tibbek kozdtt Németorszaghal,
Svdjebil, Tzraelbdl, Irorszaghdl és Portugdliabdl is.

Magyar hallgats ugyan ritkdn tanul az inté-
gethen - idén példiul csak egy frorszagbédl haza-
tért magyar liny diplomézott -, de elindult az
a torelvés, hogy az dllamilag finanszirozott rend-
szerben is elérhetdveé vilion ez a specidlls, angol
nyebvil pedagdgiai képzés, Rajk Judit igazgatd sze-
retnd, ha tébb magyar hallgato jelentkezne, A cél
az, hogy a koddlyl koncepcid hazal jelenlétet is
erdsitsék, és igy biztositani lehet majd az intézat
sajit tandri utdnpotlasat is,

Aki Magyarorszdgon kodalyl alapo-
kon szeretne zenetandri képesitést szerezni,
az a Zeneakadémia magyar nyelvil tanarképzé-
sét is vilaszthatja. Azok szdmédra ped.ig akik mér

Tve d“ 1 Aalk a p-

Az intézetben helyet kapott egy allandd kial-
litas is, amelyet a nagykozonség is megtekinthet.
A felijitassal pirhuzamosan régészeti feltaras
is zajlott, amely sordn kideriilt, hogy az épiilet
joval régebbi a kordbban faltételezettnél - az dsa-
tisok Kecskemét egész virostarténetdt dtirtdk.
Az éplletnek sajit kinyvtara és archivuma is
van, ahol szémos jelentds magyar senepedagigus
hagyatékar drzik, kéntik Kistérényl Melindddr,
akinek aroksége épp 100. sziletésnapja alkalma-
bidl keriilt ide. A gydjtemény része tdbbek kizott
Szdnyi Erzsébet, Forrai Katalin és természetesen
Koddly Zoltdn pedagdgial munkissdga is, (gy az
intézet valdban komplex szellem| kizpontd valt,
ahol nemesak kiilfaldi hallgaték tanulhatnak,
hanem magyar zenepedagdgusol és kutatok is
témogatast és inspirdciot talélhatnak.

A jubileumi évben nydr! szemindrium-
mal is készultek, amelyhez egy nemzetkozi
Koddly-szimpozium és egy alumni taldlkozo is

#és utan egyéves tanari mesterképassa lehewség
amely a gyakorlat mellett médszertani és pada-
pdgiai targyakat is kinal.

Beszélgetésiink kizben Rajk Judit éromét
fejezte ki amiatt, hogy a jubilals intézményik
a kbzelmiltban meghjulhatott.

A Kodaly Intézet 1975 szepremberében nyi-
totta meg kapuit ax elsd diakok eldtt, igy idén
unnepli fenndllisdnak so. éviorduljdt. Az évfor-
dulira az intézmény otthondul szolgals, egykori
ferences kolostor is teljes kiri felijitdson esett dt,
A kecsheméti belvnmsban allé épitlet zjrr, fehér
falai kulanleg i k - idedlis
helyszint biztositva a koddlyi koncepcion alapuld
dmé_hrul( tanuldshoz. A felijitds sorin az épillet

is atalakult: mig kordbban a hallga-
téh a valamikor! ferences cellakban, az emele-
ten laktak, ma mér az oktatis céljait szolgalja ai

leapesolddott. A kéthetes i iv nydri kurzus
elsdsorban tandroknak szolt, és a rendezvényekre
mintegy hdromszaz kilfoldi vendég érkezett
Kecskemétre, A tanéy is sok szines programmal
¢s koncerteklkel indul, gy Sszt6l k:zdve Ismét
megnyilik a let g arra, hogy a olcis

Lieth Lo vapecy

@

A muzsika lelki
municio,
mindennek

az alapja
Mi tehdt a teondd? Mennél nagyobb

egesz épiilet; A meghjult tantermek vild

jol felszereltek, korszeril oktatdsi eszkazdkkel
és hangszerelckel Idttdk el Sket. Lehetfség nyi-
liknnl.in.e kozok hasznalatira is, ugyanal
azi é bbra is a személyes jelenlétre
Eplils oktatds hive. A Kodaly Intézet fgy valodi
sziget Kecskemeét szivében: nyugodt, inspirals
kérnyezet, amely egyszerre szolgilja az oktatdsy
és.a hagyomanydrzést.
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ha:n;igul,éri&es zenével. Mi ennek
ma a legidrhatdbb dtja? A karéneklés,”
(Koddly Zoltdn, 1937)

- Vidgeretill nézeik meg, mi maradt meg

a Kodily-koncepeidbdl és mi lehet a j8vije?

- Koddly meggydzddéssel vallotta a gorogok-
nek azt az alapeszményét, hogy a test, a szellem

és a lélek egysége és harménidfa legyen az,
ami a mindennapjainkat meghatdrozsa. £s ehhez
elengedhetetlena zens. En nem vagyok pesszi-
mista. Nagyon sok emberrel taldlkozom, aki bal-
dog attdl, hogy zenélhet, hogy zenét hallgathat,
nagyon sok lehetdség van arra, hogy az embe-
rel megtalaljik a zenével vald aktiv diményt.
Ez a legfontosabb. Nekiink, professzionalis
milvészeknek, elfadéknak, mivelt és képzett
tandroknak az a felad, k, hogy 1t

a Koddly Intézetben soha ennyl gradudlis kép-
zésre jelentkezd hallgaténk nem volt, mint ax
idén. Nagyon sokan jelentkeztel, nagy volt a ver-
seny, &5 nagy |étszama osztalyt fogunk inditani
most szeptemberben, Ez azt jelenti, van igény ma
is olyan renetandrokra, akik a Koddly-koncepciot
képviselik szerte a nagyvildghan,

segitsiik Gket ezen az ton, killnbied szak

AZ kadémia lépcsdin lefelé menet az

{ban az életnal.

- Tehit aldcor nincs vége

# Kodily-médszernel, és nem lell
meghongatni & ‘mhal-angol

- En egyéltalin nem J @ Bszt

elébbi beszélgetés lassan ritmussd formaladik
bennem. A cipim talpa halkan kopog, mintha
lekottazna Rajk Judit szavait. Hazafelé menet
mir didolom magamban ezt a kedves kis dal-
lamot. Nincs benne semmi hivalkoda, csak egy-
szerfl hangok, mégis pontosan tudom, honnan

Nekem nagyon-nagyon fontos vlssz!jel'xés hugy

dnek. Ki tudja, talén Koddly Zoltdnnak |5 tet-
szene, ha halland.
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